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本科教学是人才培养的重要环节，促进课堂教学改革、提高课堂教学质量、提升学

生学习主动性是物理学院本科教学的工作重点。本学期在学校和学院的领导下，结合学

校启动的“四川大学新时代本科教育改革与发展大讨论”工作，督导组主要在本科教学

过程监控、听课督导、师生交流沟通等方面深入开展了一系列工作，发挥了学院督导组

的作用。 

 

一、巡教工作 

开学第一周，督导组对学院开出的理论课程及基础物理中心开设的实验课程进行了

巡教工作。巡教过程中发现我院教师都是提前 10-15 分钟进入教室和实验室，教学准备

工作充分，课堂秩序优良。 

 

二、听课工作 

本学期在学院领导关心下，新增加了何原老师和叶旭桢老师为督导组成员，督导组

的力量得到了加强。3 月 18 日，督导组和学院领导一起研究制定了本期工作计划和听课

计划。除了安排对新开课和开新课教师进行听课外，督导组经过认真讨论把学院《理论

力学》作为重点听课和研讨对象。 

1、本学期督导组 5 位督导委员共计听课 18 门、120 人·学时，超过了学校对院督

导至少听课 8门的要求，对本院新开课听课覆盖率达到 100%。 

2、《理论力学》是为物理学专业开设的第一门重要的专业基础课程，也是本期督

导组工作计划中重点考察的课程。第三周至第六周督导委员对四位教师分别承担的《理

论力学》课程进行了随机对比性听课，并在课后和任课教师都进行了交流，又在督导组

工作会议上进行了研讨，提出完善课堂教学、教师相互交流沟通和互相听课的意见，并

组织实施。 

3、在学生评教的数据基础上，选择出了排名在前和靠后的任课教师名单。并进行

了选择性听课。发现排名在前的教师普遍对课堂内容组织得当、讲授合理，教学效果好，

和学生评价相符；而另一部分排名靠后的教师，确实存在教学效果较差的情况。  

 

三、专题调研 

1、对《核技术专题实验》课程进行了跟踪调研。 

鉴于该实验课采取了一种在老师指导下、充分发挥学生自主学习的模式，为了了解

这种模式的具体做法及效果，我们于 4 月至 6 月对该课程进行了跟踪调研。 

调研方法是： 

（1）全程跟踪一个小组的活动。了解他们的分工和如何完成实验方案设计，如何

分析、解决实验中的问题，完成实验和总结，进行报告展示和答辩，以及老师在实验过



程中的指导工作。 

（2）与老师访谈、交流。在调研过程中与任课教师就怎样发挥老师的主导作用、

如何加强过程管理等进行了四次交流讨论。 

（3）学生座谈。6 月 11 日召开了学生座谈会，听取了学生对这种上课模式的反映，

参加座谈会的学生占选课学生的 93%。 

通过调研，了解了该课程的具体做法及学生反映，对该课程第二阶段的定位，如

何尽可能发挥小组和学生个人的积极性、避免少数学生偷懒旁观等问题与老师进行了探

讨。 

 

2、召开了《理论力学》课程学生座谈会。 

为了深入了解理论力学的教学情况，督导组在听了各位教师课堂授课的情况后，通

过督导工作会议讨论，在学院 2017 级辅导员的大力协助下，于 4 月 12 日在江安召开了

《理论力学》课程的学生座谈会，有各个班的 20 名学生代表参加。座谈会上，学生们

踊跃发言，真实地表达了自己和同学的看法和体会。多数同学对这门课程的教学效果表

示满意，都认为老师上课认真负责，各有特色，对教学过程中采用板书教学方法给予了

很好的评价。同时也提出了一些需要改进的地方，例如感到概念抽象、作业压力大等，

对教材的选取也提出了建议。座谈会开得很成功，对于学生反映的问题，督导组及时和

任课教师进行了沟通。 

 

3、召开了物理学专业 2019 届毕业班学生座谈会。 

在四川大学新时代本科教育改革与发展大讨论工作会精神的引导下，针对物理学专

业学生两级分化比较突出、专业认识不足等问题，也为了更好地了解和改进物理系的课

程设置和教学，督导组组织了物理学专业 2019 届毕业班学生对四年学习情况的问卷调

查和总结座谈会。有 19 位同学参加了座谈会，认真填写了调查表。座谈会上所有同学

都就经过近 4 年的学习后自己对物理学专业的认识、对物理学的课程安排是否满意、回

过头来看四年对哪些课程感到受益最大等几个问题作了发言。座谈会上同学们对物理系

的教学工作总体上反映良好，今年物理专业的深造率也有一定的提高。但同学也谈了不

少问题，例如小班化教学研讨需要加强和提高、助教对他们的学习帮助不大，课程安排

上基础课和数学课课时不足，近代物理实验动手少、实验少，选修课目标不明确就是为

了拿学分等。督导组也将同学的反馈意见以报告形式反馈给了学院领导。 

 

四、问题与建议 

1、进一步优化教学资源，特别是多位老师上同一门课程的情况。建议以课程为单位开

展相互听课，对教学要求和内容进行深入的交流和讨论、对平时的过程考核及期末考试

作统一的研讨和要求。 



2、关于课堂教学手段的建议。对物理课程如果单纯的采用 PPT 教学，学生反映教学效

果并不好，所以建议老师增加必要的板书过程，做到 PPT 与板书合理的结合。 

3、加强物理系专业实验室建设。根据物理系学生反映的实验项目少、动手差的问题，

为了让同学们得到好的实验训练，提高对物理学专业的认识和学习兴趣，建议从实验选

题、仪器配置、教学方法和经费支持等方面加强物理系专业实验室的规划与建设。 
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